
Colosenses 20 — Estudio 

Reglas o Transformación 

 
 

Colosenses 2:19-23 

● ¿Por qué nos aferramos a reglas y legalismos? 
○ ¿Por qué intentamos controlar a nosotros mismos y a otros con reglas y legalismos? 
○ ¿Puedes pensar en algunas reglas y legalismos que usamos para controlarnos? 

● Idea grande: Las reglas y el legalismo no nos cambian de verdad 
● ¿Qué es lo que nos cambia de verdad? 

○ ¿Cómo somos transformados por nuestra conexión con Jesús? 

 

 

Mateo 15:1-20 

● ¿Podemos estar limpios por afuera y lejos de Dios por adentro? 
○ ¿Has visto esto en ti mismo? 

● ¿Por qué nos importa tanto lo de afuera? 
○ ¿Cómo podemos estar más cerca de Dios de verdad? 

 

 

Gálatas 5:16-26 

● ¿Qué significa ser transformado por Dios? 
● ¿Cómo nos transforma Dios? 
● ¿Cómo podemos ser transformados aún más por Dios? 

  



Aplicación: Ser transformado por Jesús 

 
 
 

No-Cristiano: Recibir esta conexión con Jesús 

● Ahora solo tienes reglas 
○ Y condenación 
○ Que no te transforman 

● Reciba esta conexión con Jesús 
○ Entregarse a Él y decidir seguirle 
○ Por arrepentirte y bautizarte 
○ Aceptándolo como tu Señor y Salvador 

● Nacerás de nuevo 
○ Estarás en Cristo 
○ Su Espíritu en ti 
○ Te empezará a transformar de verdad 

● ¿Qué te impide de tomar esta decisión? 

 

 

Cristiano: Dejar que Cristo te transforme más 

● Dejar de depender de reglas y regalismo 
○ ¿En tu vida, dónde ves esta tendencia? 

■ De controlarte por reglas y hallar tu valor en lo que haces 
● Luchar por el Espíritu 

○ Cuál es tu pecado persistente 
○ ¿Necesitas confesarlo? 
○ ¿Necesitas decidir dejarlo (arrepentirte)? 
○ ¿Cómo puedes luchar? 

● ¿Qué necesitas hacer? 
 


