
 

La Vida de Cristo del Evangelio de Mateo 
#38: “Un Modelo para Nuestra Oración” 

 

 

   

 



Introdución 

La vida de Cristo del Evangelio de Mateo 

● Veremos a la vida de Jesús 

○ Él nos inspirar por su ejemplo 

○ Él nos enseñará con sus palabras 

● Aprenderemos de Jesús, a los pies de Jesús 

MINISerie: Piedad práctica 

● Cómo practicar nuestra devoción a Dios 

● Son las disciplinas, hábitos 

○ que hacemos para buscarlo 

● Generosidad 

● Oración 

● Ayuno 

● Lectura bíblica 

Nos enseña cómo 

● Jesús nos enseña cómo 

○ practicar actos de justicia, piedad y devoción a Dios 

● Cómo no practicarla 

● Hay que practicarla 

● Cómo practicarla 

Hoy: Jesús nos da un modelo para nuestra oración 

● Nos enseña cómo orar 

● Esto nos ayudará 

○ Porque muchas veces cuando oramos, no oramos bien 

Nuestra oración es una lista de peticiones y exigencias 

● Solo pedimos para nosotros 

○ Y a veces para otros 
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● Le pedimos cosas que queremos que haga 

○ Sáname 

○ Dame esto 

○ Ayúdame 

○ Cuídame 

○ Guárdame 

● Pedimos cosas físicas 

○ (trabajo, problemas, relaciones, salud) 

● Pedimos cuando tenemos problemas 

○ Cuando nos enfermamos 

○ Cuando nos va mal en la familia 

○ Cuando tenemos problemas económicas 

● Nuestra oración es llevarle una lista de tareas 

○ Haz esto 

○ Arregla aquello 

○ Dame el otro 

● Cuando oramos, sólo pedimos 

○ principalmente por nosotros mismos 

Yo estoy en el centro 

● Cuando sólo oro así 

○ Yo soy la estrella 

○ Mi vida es la meta 

● Enfocamos nuestra oración en nosotros mismos 

○ Todo tiene que ver conmigo 

Yo soy soberano 

● Aun en mi oración 

○ Cuando hablo con el Rey del universo 

● Yo sé lo que debería pasar 

○ Nunca digo: "Haz lo que tu quieres" 

● Siempre le digo lo que quiero que haga 

○ Pido que Dios cumpla mis deseos 

● Yo soy el jefe de mi vida 

○ Quiero su ayuda 
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Quiero usar a Dios 

● Para lograr lo mío 

○ Mi voluntad 

● Su poder 

○ Mi agenda 

● Lo hacemos para torcerle el brazo 

○ Si pido suficientemente, 

○ o de la forma correcta, 

○ tendrá que hacerlo 

Revelo mi corazón 

● El contenido de nuestra oración revela nuestro corazón 

○ Cuando principalmente pedimos cosas físicas para nosotros mismos y para otros, revelamos 

que: 

● Lo más importante para nosotros es esta vida 

○ Es nuestra salud y comodidad 

○ Son nuestras posesiones y nuestra seguridad 

○ Lo que realmente deseamos es lo nuestro 

● Lo que más queremos de Dios es su ayuda con lo nuestro 

○ Lo vemos como quién nos dé lo que queremos y deseamos 

○ Vemos a Dios como Proveedor, y poco más 

● Revelamos que nosotros estamos en el centro de nuestra existencia 

○ Revelamos nuestra idolatría 

○ Lo que realmente amamos 

Debemos pedir 

● (hay muchos ejemplos bíblicos) 

● Dios es nuestro Proveedor 

○ Nos cuida 

Lo llevamos a un extremo 

● Pero nosotros hacemos de esto 

○ la totalidad de nuestra oración 

● Es nuestra definición de orar 
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○ Para nosotros es la definición de orar 

○ Orar significa pedir para mi 

No sentimos más cerca a Dios 

● Cuando oramos así 

○ Cuando la totalidad de mi oración 

○ Es llevarle una lista de mis necesidades 

● Oramos y no sentimos cerca a nuestro Padre 

○ Sentimos vacíos después de orar 

● Ejemplo Como el niño que sólo pasa pidiendo 
○ Ni él ni su Padre sienten la relación 

● Oramos y sentimos lejos de Dios 

○ Sabemos que debemos sentir más cerca a Dios 

○ No sentimos la conexión de Padre e hijo 

● No es malo pedir, 

○ pero la oración debe ser mucho más que esto 

No sabemos qué decir 

● Podemos reconocer que andamos mal 

○ Pero no sabemos cómo orar diferentemente 

○ Aparte de pedir para nosotros, no sabemos que decir 

● ¿Cómo oro? 

● No sabemos cuál debe ser su contenido 

○ Cómo debe ser 

○ Qué digo 

● Jesús nos enseña cómo orar 

Idea grande: La oración es mucho más que sólo pedir para 

nosotros mismos 

● Es lo que nos enseña en esta oración 

● Mucho más que llevarle una lista de tareas 

Nos dice cómo orar: "De esta manera" 
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Mateo 6 9 “Ustedes, pues, oren de esta manera: ‘Padre nuestro que estás en los cielos, Santificado sea Tu 

nombre. 

● No es tanto una oración 

○ Es una enseñanza de cómo orar 

Un modelo de la oración 

● Es el modelo de la oración 

○ De como deben ser nuestras oraciones 

● No una oración que a la fuerza tenemos que repetir 

○ No es malo orarla palabra por palabra 

○ No tenemos que rezarla 

■ Pero podemos 

● Es un modelo de cómo orar 

● Irónicamente, aprendemos esta oración de memoria (que es bueno), y a veces la repetimos (que es 

bueno si estamos hablando con Dios) sin pensar (que va en contra de todo lo que Jesús acaba de 

instruir) 

La clase de cosas que pedir 

● Nos enseña las diferentes cosas que podemos decir a Dios 

● Es la clase de cosas que hay que decir 

○ Son categorías 

○ Para qué orar 

● Es estructura 

○ Una estructura 

○ Es forma 

● Como una casa 

○ Jesús identifica los diferentes cuartos en la casa 

○ Los diferentes componentes de nuestra oración 

● Cada parte podría ser su propia oración 

El orden y prioridad 

● Revela la prioridad de las diferentes cosas que pedimos 

○ Por el orden de su oración 

● Nos enseña a pedir por lo que es importante de verdad 
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○ Y pedir por lo más importante primero 

Más profesión que petición 

● Profesamos más que pedimos 

● Así glorificamos a Dios 

● Así Dios cambia nuestro corazón 

Dios está en el centro 

● En este modelo de la oración 

○ Dios está al centro 

● Nosotros pedimos 

○ Pero, todo tiene que ver con Dios y lo que Él quiere 

Reconocer la relación: "Padre nuestro" 

● Relación 

○ Amor 

○ Aprobación 

○ Por ser su creación (general) 

○ En Cristo (adopción) 

● Confesamos y agradecemos 

○ Si estamos en Cristo 

● Nos movemos a tomar la decisión 

○ Si todavía no lo hemos hecho 

● Ejemplos 

○ "Tu eres mi Padre" 

■ "Quiero que seas mi Padre" 

■ "Ayúdame a tomar mi decisión" 

○ "Me amas" 

○ "Gracias por aceptarme y adoptarme" 

○ "Tu mandas en mi vida — eres mi Padre" 

● ¿Qué pasa? 

○ Nos acercamos a Dios 

○ Sentimos cerca a Él 

○ Recordamos quién es Él y quiénes somos nosotros 
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Reconocer su poder: "que estás en los cielos," 

● Es soberano 

○ Ve todo 

○ Gobierna todo 

● Es grande 

○ Rey del universo 

● Reconocemos, aceptamos y alabamos la soberanía de Dios 

● Ejemplos 

○ "Tu controlas todo" 

○ "Acepto lo que tú estás haciendo en mi vida" 

○ "Tu eres el gran Rey del universo" 

○ "Tu sabes mejor" 

● ¿Qué pasa? 

○ Nos ubicamos en nuestro lugar correcto 

■ En relación con Dios 

○ Perdemos nuestras exigencias 

Darle adoración: "Santificado sea Tu nombre." 

● Santo 

○ Apartado 

● Nombramos sus atributos 

○ Y le adoramos por ellos 

● Ejemplos 

○ "Tu eres santo" 

○ "Tu eres bueno" 

○ "Tu nos amas" 

○ "Tu eres perfecto" 

○ "Tu siempre eres justo" 

○ "Tu tienes misericordia" 

○ "Te alabo porque..." 

● ¿Qué pasa? 

○ Respetamos más a Dios 

○ Adoramos más a Dios 

■ Lo glorificamos 
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○ Estamos asombrados por cómo es Él 

○ Nuestros problemas se ponen más pequeñas 

Pedir por lo más importante: "‘Venga Tu reino." 

Mateo 6 10 ‘Venga Tu reino. Hágase Tu voluntad, Así en la tierra como en el cielo. 

● El reino y dominio de Dios 

○ Sobre este mundo rebelde 

○ A la vida de las personas rebeldes 

○ Terminando con la venida de su nueva creación 

● Pedimos que su Reino venga a la vida de personas específicas 

○ Pedimos por la salvación de otros 

○ Pedimos que otros Cristianos se entreguen más a su Reino 

● Enfocamos nuestra vida en este propósito 

○ Dime que hacer 

○ Dame estudios 

○ Ábrame puertas para hablar el evangelio 

● Ejemplos 

○ "Te pido que salves a fulano" 

○ "Que hagas que fulana se entregue a ti" 

○ "Que me des un estudio con alguien" 

○ "Que vengas pronto" 

● ¿Qué pasa? 

○ Dios obra en su vida 

○ Vemos los cambios como obra de Dios 

■ Porque lo hemos estado viendo 

○ Esperamos que Dios nos use y que obre 

Rendirnos y someternos 

"Hágase Tu voluntad, Así en la tierra como en el cielo." 

● No es pedir 

○ Es rendirnos 

○ Es situarnos debajo su soberanía 

● Reconocer que Él manda 

○ Que Él sabe mejor 
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○ Rendirle tu voluntad 

● Como Jesús en el jardín 

○ Le decimos lo que deseamos 

■ Pero mas queremos que haga su voluntad 

○ Porque Él sabe que es mejor 

■ Eternamente 

■ No solo ahorita 

● Pedimos que haga su voluntad en situaciones específicas 

● Confesamos nuestro deseo de trabajar para su voluntad 

○ Nuestro deseo de hacer lo que Él quiere 

● Ejemplos 

○ "Enséñame cuál es tu voluntad en equis situación" 

○ "Haz lo que es mejor en esta otra situación" 

○ "Ayúdame a aceptar" 

● ¿Qué pasa? 

○ Perdemos el espíritu exigente 

○ Nos sometemos a Dios 

○ Aceptamos lo que Él manda 

Pedir provisión 

Mateo 6 11 ‘Danos hoy el pan nuestro de cada día. 

● Sí debemos pedir por lo que necesitamos 

○ Pero, fíjense en dónde aparece en la lista 

○ En medio 

○ Después de reconocer su soberanía 

● Profesamos confianza 

○ Él provee 

○ Dios sí es nuestro Proveedor 

● Pedimos lo que necesitamos 

○ Trabajo 

○ Abrigo 

○ Comida 

○ Dinero 

○ Salud 

● Nos guardamos contra la avaricia 
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○ Que Él nos dé lo que necesitamos de verdad 

● Ejemplos 

○ "Ayúdame en mi trabajo" 

○ "Dame lo que necesito en esta semana" 

○ Siempre: "Haz tu voluntad, no la mía" 

● ¿Qué pasa? 

○ Dios provee 

○ De formas inesperadas 

○ Por medio de nuestro trabajo 

○ Lo que necesitamos 

■ No todo lo que pedimos 

Confesar y suplicar 

Mateo 6 12 ‘Y perdónanos nuestras deudas (ofensas, pecados), como también nosotros hemos perdonado a 

nuestros deudores (los que nos ofenden, nos hacen mal). 

● Confesamos pecado 

○ Nuestras ofensas y pecados 

■ Nuestra rebeldía contra Dios 

■ Reconocer la falta de perdonar a otros 

○ Nombramos pecados específicos 

● Reconocemos lo que merecemos 

○ Su ira y castigo eterno 

○ La muerte física y eterna 

● Pedimos perdón 

● Agradecemos por el perdón en la cruz 

○ Agradecemos que todavía estamos vivos 

● Ejemplos 

○ "Cometí equis pecado" 

○ "Perdóname. No merezco tu perdón, sino tu ira" 

○ Gracias por Jesús y la cruz" 

○ "Ayúdame a perdonar a fulano" 

● ¿Qué pasa? 

○ Estamos mucho más conscientes de nuestro pecado 

■ Y del perdón que Dios nos da 

■ De la cruz 
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○ Perdonamos más fácilmente a otros 

Pedir protección 

Mateo 6 13 ‘Y no nos metas (no nos dejes caer) en tentación, sino líbranos del mal (del maligno). Porque Tuyo 

es el reino y el poder y la gloria para siempre. Amén.’ 

● No es protección física 

○ De lo que pensamos que más necesitamos 

● Es protección espiritual 

○ De Satanás 

○ De la destrucción espiritual 

○ De las tentaciones 

● Pedimos ojos para ver el peligro 

● Pedimos poder para resistir 

○ Por el Espíritu Santo 

● Pedimos libertad y victoria divina 

○ De la esclavitud a nuestra carne y al enemigo 

● Pedimos por libertad de pecados específicos 

● Ejemplos 

○ "Ayúdame a ver las trampas del enemigo" 

○ "Dame fuerza para resistir equis tentación" 

○ "Ponme lejos de la tentación" 

● ¿Qué pasa? 

○ Luchamos contra la tentación con el poder de Dios 

○ Vivimos con más confianza 

■ Porque recordamos que nuestro Padre nos puede librar y proteger 

Profesar nuestra fe; exaltar a Dios 

"Porque Tuyo es el reino y el poder y la gloria para siempre. Amén.’ " 

● Orientarnos bajo Dios 

○ Tomar nuestro lugar correcto 

○ Pone todo en su lugar 

● Reino — Él es soberano, no yo; Él decide 

● Poder — Puede hacer lo que le place 

● Gloria — la meta del universo y nuestra vida 
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● Confesamos y reconocemos, afirmamos y profesamos 

○ Lo que creemos 

○ La verdad de Dios 

● Ejemplos 

○ "Tu eres el Rey del universo" 

■ "Tu gobiernas soberanamente sobre todo" 

○ "Tu eres el Todopoderoso" 

■ "Tu puedes hacer todo" 

○ "Tu mereces toda la gloria" 

■ "Tu eres grande y bueno" 

■ "Que yo te dé gloria en todo hoy" 

● ¿Qué pasa? 

○ Vivimos ubicados en nuestra lugar en el universo 

■ Relativo a Dios 

■ En sumisión a Él 

■ En reverencia de Él 

■ En dependencia de Él 

Así debe ser la oración 

● Idea grande: La oración es mucho más que sólo pedir para nosotros mismos 

● Es enfocado más en Él que en nosotros 

○ Más en nuestra relación con Él 

■ Que en nuestra situación física 

Aplicación: Usar este modelo al hablar con tu Padre 

Lo primero que ves en el modelo es lo importante que es ser hijo de Dios 

Llegar a ser su hijo 

● Hemos estado hablando de hablar con nuestro Padre 

○ No todos somos hijos de Dios 

○ Hemos rebelado contra Dios 

● Jesús estaba hablando con personas que eran parte del pueblo escogido de Dios 

● Nosotros podemos ser hijos de Dios 

○ Cuando entramos en Cristo 
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○ Cuando tomamos la decisión de seguirle, 

■ de aceptar su señorío y salvación, 

■ por arrepentirnos y bautizarnos 

● En este momento, Dios nos perdona, nos da su Espíritu y nos adopta en su familia 

● Siempre podemos orar 

○ Pero después de tomar esta decisión 

○ Tu oración será diferente, porque estarás hablando con tu Padre 

Usar este modelo en nuestra oración 

● Orarlo palabra por palabra 

○ Para aprenderlo 

● Usarlo como modelo 

○ Por el contenido de tus oraciones 

■ Orar por las peticiones y temas que menciona Jesús 

○ Por la estructura y orden de tus oraciones 

■ Estructurar tu oración como esta 

○ Hacerla tuya 

■ Usar tus palabras 

■ Substituir tus situaciones y peticiones específicas 

○ Orar una parte 

■ No tiene que ser todo 

● Reto: Hacerlo por una semana 

○ En la mañana 

○ Orar las diferentes partes de esta oración 

■ Relacionándolas con tu vida 

Comunión: Por el sacrificio de Jesús, podemos llegar al Padre 

● Nos acepta 

○ Nos escucha 

● Es por su vida, muerte y resurrección 

○ que tenemos este acceso al Padre 

Oración: Basada en el Padre Nuestro 
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