
 

¿Por qué? — Las preguntas que nos hacen miserables 

#3: “¿Por qué prohíbe Dios lo que quiero y necesito para estar 

feliz?” 

 

  

 



Introducción 

¿Por qué? — la serie 

● Vamos a ser niños de 2 años 

○ Y preguntar por qué 

Respuestas a las preguntas más difíciles de la vida 

● Qué nos cuestan reconciliarse con Dios 

Su respuestas en el Evangelio 

● Nos darán una perspectiva por la cual 

○ Podemos ver a la vida, a Dios y a nosotros mismos 

● En algunas de las situaciones más difíciles de la vida 

○ Y vivir para la gloria de Dios aún en estos momentos 

¿Por qué prohíbe Dios lo que quiero y necesito para estar 

feliz? 

¿Alguna vez te has fijado? 

● ¿Alguna vez te has fijado que hay cosas que Dios prohíbe, 

○ que profundamente deseamos hacer? 

● Que queremos hacer 

○ Que necesitamos hacer para estar feliz 

¿Puedes pensar en algo? 

● ¿Algo que tu has deseado que Dios ha prohibido? 

Hay cosas que que necesitamos o queremos 

● Felicidad 

● Realizado 

● Satisfacción 
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● Placer 

Que Dios ha prohibido 

Algunos ejemplos 

● Si leemos algunas de las cosas que Dios manda 

○ Y prohíbe 

● Podemos ver nuestros ejemplos 

Efesios 4:25-32 25 Por tanto, dejando a un lado la falsedad, HABLEN 

VERDAD CADA CUAL CON SU PROJIMO, porque somos miembros los 

unos de los otros. 

● A veces necesito contar esta mentirita para salir de este problema 

○ O vivir una gran mentira para que mi vida no se arruine 

31 Sea quitada de ustedes toda amargura, enojo, ira, gritos, insultos, así 

como toda malicia. 

● A veces si no exploto en enojo me volveré loco 

○ Se siente tan bien desahogarme 

○ Y el otro lo necesita para ponerlo en su lugar 

● La única forma que sé tratar con lo que me hicieron 

○ Es sentir amargura por adentro 

○ Es dejar de hablarle 

○ Es tirarle la insultada 

28 El que roba, no robe más, sino más bien que trabaje, haciendo con 

sus manos lo que es bueno, a fin de que tenga qué compartir con el que 

tiene necesidad. 

● Cuando está a mi alcance esta cosa 

○ Dinero 

○ Decir que trabajé más 

4:29 No salga de la boca de ustedes ninguna palabra mala (corrompida), 

sino sólo la que sea buena para edificación, según la necesidad del 

momento, para que imparta gracia a los que escuchan. 5:4 Tampoco 
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haya obscenidades, ni necedades, ni groserías, que no son apropiadas, 

sino más bien acciones de gracias. 

● Si no uso una palabrota por allí 

○ No entenderán la seriedad de la situación 

● Y me hace sentir bien 

○ Usar estas palabras pesadas 

● Cuando me doy cuenta de un buen chisme 

○ Se me quema por adentro decirlo 

5:3 Pero que la inmoralidad, y toda impureza o avaricia, ni siquiera se 

mencionen entre ustedes, como corresponde a los santos. 

● Necesito estar con alguien para estar feliz 

○ O divorciarme de la con quien estoy 

■ O volverme a casar con otra 

● Tengo que buscar encuentros sexuales casuales 

○ Con otro o sólo 

● Sólo sentiré bien si compro esta nueva cosa 

5:18 Y no se embriaguen con vino, en lo cual hay disolución, sino sean 

llenos del Espíritu. 

● A veces necesito tomar algo o fumar algo 

○ Para sentir feliz 

○ Para olvidar 

○ Para sentir normal 

¿Cuál es el tuyo? 

● Hay uno que te llama la atención 

● Que te tienta constantemente 

● Que es parte constante de tu vida 

¿Cuáles son tus cosas? 

● ¿Cuáles son las cosas que has deseado (o deseas) hacer 

○ que sabes que Dios prohíbe? 
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¿Por qué prohíbe Dios lo que quiero o necesito para estar feliz? 

Si me ama y quiere que esté feliz 

● Si me ama Dios, 

○ me daría esto 

● Si quiere que esté feliz 

○ No me lo prohibiría 

● Si es bueno 

○ ¿Por qué dice “no” a mi felicidad? 

¿Por qué prohíbe Dios lo que quiero o necesito para estar feliz? 

Tenemos un dilema 

● Sentimos que hay un dilema 

○ entre estar feliz y agradar a Dios 

● Entre hacer lo que realmente queremos hacer 

○ y lo que Dios quiere que hagamos 

● Qué tenemos que escoger uno o el otro 

No hay nada peor que sentir que estoy perdiendo algo 

● Que me haría feliz 

● Que sería buenísimo 

Nos rebelamos o nos quedamos miserables 

● Cómo el hijo pródigo 

Nos apartamos de Él para hacer lo que queremos 

● Lo hacemos abiertamente 

○ Me vale 

● Hacemos lo que queremos pero lo escondemos 

○ Nos metemos en legalismos y distracciones 

O como el hermano mayor 
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● Nos quedamos con el Padre a la fuerza 

○ Miserables 

● envidiosos de los demás 

○ sin disfrutar de Él 

O estamos felices sin Dios 

● O sacrificamos nuestra felicidad 

○ para estar con bien con Dios 

¿Por qué prohíbe Dios lo que quiero o necesito para estar feliz? 

Hallamos la respuesta en su Palabra 

● Es nuestra idea grande 

Idea Grande: Dios sabe mejor y Dios es mejor 

Él sabe mejor 

Salmos 139 1 {…} Oh SEÑOR, Tú me has escudriñado y conocido. 2 Tú 

conoces mi sentarme y mi levantarme; Desde lejos comprendes mis 

pensamientos. 3 Tú escudriñas mi senda y mi descanso, Y conoces bien 

todos mis caminos. 4 Aun antes de que haya palabra en mi boca, Oh 

SEÑOR, Tú ya la sabes toda. 5 Por detrás y por delante me has cercado, 

Y Tu mano pusiste sobre mí. 6 Tal conocimiento es demasiado 

maravilloso para mí; Es muy elevado, no lo puedo alcanzar. 

● Nos conoce mejor 

○ Que conocemos a nosotros mismos 

● Sabe por qué deseamos lo que deseamos 

○ Y qué vamos a desear después 

7 ¿Adónde me iré de Tu Espíritu, O adónde huiré de Tu presencia? 8 Si 

subo a los cielos, allí estás Tú; Si en el Seol preparo mi lecho, allí Tú 

estás. 9 Si tomo las alas del alba, Y si habito en lo más remoto del mar, 

10 Aun allí me guiará Tu mano, Y me tomará Tu diestra. 11 Si digo: 
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“Ciertamente las tinieblas me envolverán, Y la luz a mi alrededor será 

noche;” 12 Ni aun las tinieblas son oscuras para Ti, Y la noche brilla 

como el día. Las tinieblas y la luz son iguales para Ti. 

● Está en todas partes 

○ Ve todos los tiempos 

○ En este momento 

13 Porque Tú formaste mis entrañas; Me hiciste en el seno de mi madre. 

14 Te daré gracias, porque asombrosa y maravillosamente he sido 

hecho; Maravillosas son Tus obras, Y mi alma lo sabe muy bien. 15 No 

estaba oculto de Ti mi cuerpo, Cuando en secreto fui formado, Y 

entretejido en las profundidades de la tierra. 16 Tus ojos vieron mi 

embrión, Y en Tu libro se escribieron todos Los días que me fueron 

dados, Cuando no existía ni uno solo de ellos. 

● Nos hizo 

○ Sabe cómo somos hechos 

● Sabe lo que realmente necesitamos 

○ Lo que nos hará feliz 

17 ¡Cuán preciosos también son para mí, oh Dios, Tus pensamientos! 

¡Cuán inmensa es la suma de ellos! 18 Si los contara, serían más que la 

arena; Al despertar aún estoy contigo. 23 Escudríñame, oh Dios, y 

conoce mi corazón; Pruébame y conoce mis inquietudes. 24 Y ve si hay 

en mí camino malo, Y guíame en el camino eterno. 

● Por lo tanto valora lo que Dios piensa 

○ Más de lo que él piensa 

● Y pide que Dios lo guíe 

○ En vez de pedirle que le dé lo que él quiere 

Nos conoce y sabe mejor 

● Cuando dice algo 

○ Es porque nos conoce 

● Sabe como funcionamos mejor 

○ Sabe que será mejor para nosotros 
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● Sabe hacernos evitar el dolor futuro 

○ Su voluntad es lo mejor (eterno) para nosotros 

Cuando nos dice algo 

● Es lo mejor para nosotros 

Hay otra parte de la respuesta a nuestra pregunta 

Él es mejor 

● Pensamos que dejamos lo nuestro 

○ para estar con Dios 

● Dejamos lo que nos hará feliz 

○ para obedecerle 

● Estar con Dios 

○ Es mejor que todo 

● Al final de cuentas, no sacrificamos nada 

○ cuando estamos con Dios 

● Cuando dejamos a Dios para hacer lo nuestro, 

○ sacrificamos todo 

Salmos 84 1 {…} ¡Cuán preciosas son Tus moradas, Oh SEÑOR de los 

ejércitos! 2 Anhela mi alma, y aun desea con ansias los atrios del 

SEÑOR; Mi corazón y mi carne cantan con gozo al Dios vivo. 3 Aun el 

gorrión ha hallado casa, Y la golondrina nido para sí donde poner sus 

polluelos: ¡Tus altares, oh SEÑOR de los ejércitos, Rey mío y Dios mío! 4 

¡Cuán bienaventurados son los que moran en Tu casa! Continuamente 

Te alaban. (Selah) 5 ¡Cuán bienaventurado es el hombre cuyo poder está 

en Ti, En cuyo corazón están los caminos a Sion! 10 Porque mejor es un 

día en Tus atrios que mil fuera de ellos. Prefiero estar en el umbral de la 

casa de mi Dios Que morar en las tiendas de impiedad. 11 Porque sol y 

escudo es el SEÑOR Dios; Gracia y gloria da el SEÑOR; Nada bueno 

niega a los que andan en integridad. 12 Oh SEÑOR de los ejércitos, 

¡Cuán bienaventurado es el hombre que en Ti confía! 

Dios es mejor 
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● Que todo lo demás 

Puede satisfacer más 

● Dar más gozo 

Es mejor estar con el Padre 

● Como aprendió el hijo pródigo 

Debemos preocuparnos por perder a Él 

● En vez de preocuparnos por perder 

○ Lo que dejamos para estar con Él 

Al lado de Dios 

● Estamos más felices 

● Tenemos la mejor vida 

● Estamos más lleno 

Aplicación: ¿Qué debemos hacer? 

Dios nos extiende una invitación 

● A buscarlo 

○ A someternos a Él 

○ A estar con Él 

● A todos 

○ Cristianos 

○ Y no-cristianos 

Isaías 55 1 “Todos los sedientos, vengan a las aguas; Y los que no 

tengan dinero, vengan, compren y coman. Vengan, compren vino y leche 

Sin dinero y sin costo alguno. 2 ¿Por qué gastan dinero en lo que no es 

pan, Y su salario en lo que no sacia? Escúchenme atentamente, y coman 

lo que es bueno, Y se deleitará su alma en la abundancia. 3 Inclinen su 

oído y vengan a Mí, Escuchen y vivirá su alma. Y haré con ustedes un 
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pacto eterno, Conforme a las fieles misericordias mostradas a David. 

● Puedes estar satisfecho 

○ Puedes contento 

● Dios te lo ofrece gratuitamente 

○ Por lo que hizo Jesús en la cruz 

○ No lo tienes que ganar 

6 Busquen al SEÑOR mientras puede ser hallado, Llámenlo en tanto que 

está cerca. 7 Abandone el impío su camino, Y el hombre malvado sus 

pensamientos, Y vuélvase al SEÑOR, Que tendrá de él compasión, Al 

Dios nuestro, Que será amplio en perdonar. 

● Nos invita 

○ Puedes tener lo mejor 

8 “Porque Mis pensamientos no son los pensamientos de ustedes, Ni sus 

caminos son Mis caminos,” declara el SEÑOR. 9 “Porque como los cielos 

son más altos que la tierra, Así Mis caminos son más altos que sus 

caminos, Y Mis pensamientos más que sus pensamientos. 

● Sabe mejor 

○ Lo que manda es lo mejor para nosotros 

12 Porque con alegría saldrán, Y con paz serán conducidos. Los montes 

y las colinas prorrumpirán en gritos de júbilo delante de ustedes, Y todos 

los árboles del campo aplaudirán. 13 En lugar del espino crecerá el 

ciprés, Y en lugar de la ortiga crecerá el mirto. Y esto será para gloria del 

SEÑOR, Para señal eterna que nunca será borrada.” 

● Estar con Él es mejor 

○ Que todo lo demás 

● Nos da alegría y paz 

○ Porque Él es mejor 

No-Cristiano: Una invitación a entregarte 

● Entrégate a Aquel 

○ que es mejor y sabe mejor 
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● Una gran razón que no lo hacemos 

○ Es porque no queremos perder 

■ Algo hoy 

■ O en el futuro 

○ Mantengo mi derecho de decidir 

■ No me podrá quitar 

■ Algo que realmente quiero 

● Hoy te invita a entregarte 

○ A darle la soberanía sobre tu vida 

○ A entregarte en las manos de Aquel que sabe mejor 

● Porque ser su hijo 

○ Y estar con Él 

■ Es lo mejor 

■ Más gozo y paz 

● Por entregarte a Jesús y decidir seguirle 

○ Por arrepentirte y bautizarte 

■ Así aceptándolo como tu Señor y Salvador 

Cristiano: Una invitación a entregarte 

● Entregarte a la voluntad de tu Padre 

● Cada vez que hay algo que deseas 

○ Que sabes que Él prohíbe 

● Repita lo que crees 

○ Él sabe mejor y Él es mejor 

● Recuerda que no estás perdiendo nada 

○ Sino ganando lo mejor 

● Recordar esto nos quita 

○ Lo mal que sentimos 

○ Y hasta el deseo de conseguir o hacer aquello 

Comunión: Agradecemos a Jesús 

● Por Él podemos tener al Padre 

○ Y estar cerca de Dios 

■ Ser sus hijos e hijas 

● Porque absorbió la ira de Dios 

○ Por todas las veces que escogemos lo demás 
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■ Sobre Dios 

○ En nuestro lugar en la cruz 

● Examinamos nuestro corazón 

○ Confesamos y nos arrepentimos de lo que estamos escogiendo sobre Él hoy 

● Tomamos el pan y jugo 

○ Recordamos su cuerpo y sangre 

● Confesamos nuestra fe 

○ Que Él sabe mejor 

■ Y estar con Él es mejor 

○ Que todo 

 

 

 

 

www.PazConDios.com - Todos los Derechos Reservados - Este material no es para la venta 

 


