
Salmos: Cerca de Dios #21

Cómo Agradecer Continuamente

Estamos leyendo los salmos

El libro que algunos han llamado: El himnario de Israel

● Porque contiene las alabanzas que cantaban a Dios

No nos debería sorprender que en estas alabanzas

● Hay mucho agradecimiento a Dios

● Tanto instrucciones a agradecerle

○ Como ejemplos en las alabanzas

■ De agradecimiento que ofrecen a Dios

Por ejemplo



Salmo 92 1 Bueno es dar gracias al Señor, Y

cantar alabanzas a Tu nombre, oh Altísimo;

Salmo 75 1 Te damos gracias, oh Dios, te

damos gracias, Pues cercano está Tu nombre;

Los hombres declaran Tus maravillas.

Debemos agradecerle a Dios

● Por su relación con nosotros

● Por lo cerca que está a ellos

2 «Cuando Yo escoja el tiempo oportuno, Seré

Yo quien juzgará con equidad. 3 Tiemblan la

tierra y todos sus moradores, Pero Yo sostengo

sus columnas. (Selah) 4 Dije a los orgullosos:

“No se jacten”; Y a los impíos: “No alcen la

frente; 5 No levanten en alto su frente; No

hablen con orgullo insolente”». 6 Porque ni del
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oriente ni del occidente, Ni del desierto viene el

enaltecimiento, 7 Sino que Dios es el Juez; A

uno humilla y a otro ensalza. 8 Porque hay una

copa en la mano del Señor, y el vino se

fermenta, Lleno de mixtura, y de este Él sirve;

Ciertamente lo sorberán hasta el fondo y lo

beberán todos los impíos de la tierra.

Debemos agradecerle a Dios

● Por quién es

● Por su soberanía

○ Porque Él controla todo

● Agradecemos por su gobierno y su reino

○ Sobre todo hombre

9 Pero yo lo anunciaré para siempre; Cantaré

alabanzas al Dios de Jacob.
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Empieza por decir: „te damos gracias“

● Y al final dice: „Cantaré alabanzas“

● Cantar en es gran forma de agradecer

○ De expresar nuestra gratitud

Los salmos están llenos de acciones de gracias

● A Dios

Entonces hoy vamos a hablar de agradecer a Dios

● De decirle gracias

Lo necesitamos porque no agradecemos

naturalmente

Pensamos que agradecemos

● Porque cuando oramos decimos: „gracias por todo“

○ O oramos antes de comer

● Pero muchas veces no pasamos agradeciendo
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○ A Dios

■ Constantemente

■ Por las cosas específicas que hace y ha hecho

Simplemente no lo tenemos en nuestra mente

Estamos pensando en lo que estamos haciendo

● En lo que vamos a hacer

No pensamos en agradecer

Vemos lo que no nos gusta de este momento

● Lo que no está conforme a nuestros deseos

● Cuando hablamos nos quejamos

○ De todo

Estamos fijados en lo que deseamos para el futuro

● Lo próximo y mejor

● Cuando oramos, pedimos
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Pero nos cuesta estar llenos de agradecimiento

● Y de expresarlo constantemente

Lo que aprendemos en los salmos es que

● Por el ejemplo que David nos da

Idea Grande: Los hijos de Dios siempre agradecen a su

Padre

● Siempre expresan su gratitud a Dios

Vemos unos ejemplos más

Salmo 9 1 Daré gracias al Señor con todo mi

corazón; Todas Tus maravillas contaré. 2 En Ti

me alegraré y me regocijaré; Cantaré

alabanzas a Tu nombre, oh Altísimo.

Agradecer es emocional
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● Porque le expresamos emoción al agradecer

○ „con todo mi corazón“

○ Es una expresión de gratitud genuina

■ No el niño que a la fuerza tiene que agradecer

■ Por un regalo de navidad que no quería

Y también porque provoca emoción en nosotros

● Cuando agradecemos

● Sentimos alegría y gozo

Es poderoso agradecer

● Porque da gloria a Dios

● Porque reconoce lo que hace

○ Y lo Alaba por hacerlo

Y también porque alegra nuestro corazón

● Ver la actividad soberana de Dios en nuestra vida

● Nos nos llena de paz, contentamiento y gozo
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También contesta: ¿Cómo agradece a Dios?

● („Daré gracias al Señor“)

Por contar lo que ha hecho

● „Todas tus maravillas contaré“

● Y lo hace

3 Cuando mis enemigos retroceden, Tropiezan

y perecen delante de Ti. 4 Porque Tú has

mantenido mi derecho y mi causa; Te sientas

en el trono juzgando con justicia. 5 Has

reprendido a las naciones, has destruido al

impío, Has borrado su nombre para siempre. 6

El enemigo ha llegado a su fin en desolación

eterna, Y Tú has destruido sus ciudades; Su

recuerdo ha perecido con ellas. 7 Pero el Señor

permanece para siempre; Ha establecido Su

trono para juicio, 8 Y juzgará al mundo con
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justicia; Con equidad ejecutará juicio sobre los

pueblos. 9 El Señor será también baluarte para

el oprimido, Baluarte en tiempos de angustia.

10 En Ti pondrán su confianza los que conocen

Tu nombre, Porque Tú, oh Señor, no

abandonas a los que te buscan. 11 Canten

alabanzas al Señor, que mora en Sión;

Proclamen entre los pueblos Sus proezas.

¿Cómo agradece a Dios?

● Nombra cómo es Dios

○ Y lo que ha hecho

Y luego manda a cantar a Dios

● Porque esto es expresar gratitud a Dios

Vemos otro ejemplo de cómo agradecer

● En el Salmo 18
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Salmo 18 1 «Yo te amo, Señor, fortaleza mía». 2

El Señor es mi roca, mi baluarte y mi libertador;

Mi Dios, mi roca en quien me refugio; Mi

escudo y el poder de mi salvación, mi altura

inexpugnable. 3 Invoco al Señor, que es digno

de ser alabado, Y soy salvo de mis enemigos. 4

Los lazos de la muerte me cercaron, Y los

torrentes de iniquidad me atemorizaron. 5 Los

lazos del Seol me rodearon; Las redes de la

muerte surgieron ante mí. 6 En mi angustia

invoqué al Señor, Y clamé a mi Dios; Desde Su

templo oyó mi voz, Y mi clamor delante de Él

llegó a Sus oídos.

Ama a Dios

● Quien es su roca y libertador

Y después cuenta porque
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● Estaba en grandes problemas

○ Y cuenta lo que Dios ha hecho

● Por 42 versos

49 Por tanto, te daré gracias, oh Señor, entre

las naciones, Y cantaré alabanzas a Tu

nombre. 50 Grandes victorias da Él a Su rey, Y

muestra misericordia a Su ungido, A David y a

su descendencia para siempre.

Y termina por agradecer a Dios

● Todo esto fue una acción de gracias a Dios

○ Nombró tanto que había hecho

■ Para poder agradecérselo

Agradecer es responder a Dios por todo lo que ha hecho

● Es recordar y contar sus obras

○ Es cantar sus alabanzas
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De esto aprendemos que agradecer es contar obras específicas

Salmo 75 1 Te damos gracias, oh Dios, te

damos gracias, Pues cercano está Tu nombre;

Los hombres declaran Tus maravillas.

Salmo 9 1 Daré gracias al Señor con todo mi

corazón; Todas Tus maravillas contaré.

● No sólo decir: „gracias por todo lo que me has dado“

● Es otra nombrar las cosas específicas

○ Que Dios ha hecho

■ Y que te ha dado

● Gracias por el sol hoy

○ Y la lluvia anoche

● Por el descanso que me diste

○ Por este plato de cornflakes

● Por mi trabajo

○ Y el carro que me lleva allí
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■ Y la gasolina que le puse ayer

Así cómo agradecemos a Dios

¿Qué debemos hacer?

No Cristiano

No tienes la gran multitud de bendiciones

● Que Dios promete a sus hijos

Al tomar tu decisión

● De entregarte a Jesús

○ Por arrepentirte y bautizarte

Recibirás la plenitud de su bendición

● Tendrás un Padre Quien te ama y guarda

○ Quien siempre te cuidará

■ Tanto ahora y por siempre
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Entonces tu agradecimiento a Dios

● Será de un hijo querido

○ Que ha recibido todo de su Padre

Cristiano: Debemos agradecer

Porque siempre hay motivo para agradecer

● Aún en el momento más oscuro

○ Siempre podemos hallar algo

■ Una bendición

Hemos sido bendecidos sobremanera

● Conocer a Dios

● Tener su palabra

● Su Espíritu

● Todas las bendiciones terrenales

○ Y las promesas eternas
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Entonces debemos agradecer

A Dios

● Este no es un mensaje de ser una persona agradecido

○ En general

● Debemos ser personas que específica, particularmente y

mayormente

○ Agradecen a Dios

● Porque Dios es quien hace todo todo

○ Es soberano

■ El merece nuestro agradecimiento

Por cosas específicas

● No es suficiente agradecer „por todo“

○ Nombramos las acciones y bendiciones específicas

Continuamente

Salmos 34 1 Bendeciré al Señor en todo tiempo;
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Continuamente estará Su alabanza en mi

boca. 2 En el Señor se gloriará mi alma; Lo

oirán los humildes y se regocijarán. 3

Engrandezcan al Señor conmigo, Y exaltemos

a una Su nombre.

1Tesalonicenses 5:18 18 Den gracias en todo,

porque esta es la voluntad de Dios para

ustedes en Cristo Jesús.

● Debemos agradecer continuamente

○ Agradecer en todo momento

■ Agradecer siempre

● En momentos buenos y momentos malos

○ Porque todo viene de la mano de nuestro Padre

■ Y Él obra para nuestro bien en todo (Romanos 8:26)

Necesitamos algo para recordarnos

● Algo en nuestra vida que nos hará recordar a agradecer
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○ ¿Qué te puede recordar regularmente a agradecer?

Para mi es cuando estoy estresado, preocupado, negativo,

quejándome

● Lo puedo usar como señal

○ Para recordarme que debo hacer lo opuesto

■ Y empezar a agradecer

● A veces por las mismas cosas que me provocan estas

emociones

○ Estoy preocupado porque tengo un problema de salud

■ Pero gracias por abrir una cita pronto con el DR

■ Y por darme seguro que cubre el gasto

● Siempre hacer esto cuando sentimos estas emociones

○ Que son lo opuesto de agradecer

Comunión

Tenemos el privilegio de agradecerle a Dios por su bendición

más grande
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● La cruz de Jesús

● Cuando envió su Hijo a vivir como hombre en esta tierra

○ Y morir en nuestro lugar

■ Tomando en sí el castigo que nosotros merecemos

1 Corintios 15 1 Ahora les hago saber, hermanos,

el evangelio que les prediqué, el cual también

ustedes recibieron, en el cual también están

firmes, 2 por el cual también son salvos, si

retienen la palabra que les prediqué, a no ser

que hayan creído en vano. 3 Porque yo les

entregué en primer lugar lo mismo que recibí:

que Cristo murió por nuestros pecados,

conforme a las Escrituras; 4 que fue sepultado

y que resucitó al tercer día, conforme a las

Escrituras; 5 que se apareció a Cefas y después

a los doce.
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Después de proclamar el Evangelio

● Y la gran realidad de la esperanza eterna que tenemos en

Cristo

Mira cómo reacciona a esto

55 ¿Dónde está, oh muerte, tu victoria?

¿Dónde, oh sepulcro, tu aguijón?». 56 El

aguijón de la muerte es el pecado, y el poder

del pecado es la ley; 57 pero a Dios gracias, que

nos da la victoria por medio de nuestro Señor

Jesucristo.

¿Cómo respondemos a un Dios que nos salva?

● ¿Que quiebra el poder del pecado, la ley y la muerte en sus

hijos?

○ ¿Que nos resucitaremos de nuestras tumbas y nos

daremos vida eterna en su nueva creación?
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Solo por agradecerle

Hoy al tomar el pan y el jugo

● Y con ellos recordar la muerte y la resurrección de nuestro

Salvador

Levantamos una acción de gracias a nuestro buen Padre
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